
 

 



 

TAEKWONDO 

A. Nomor Pertandingan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAEKWONDO 

 

 

 

PUTRA 

Under 54 kg 

Under 58 kg (>54,1 - 58 kg) 

Under 63 kg (>58,1 - 63 kg) 

Under 68 kg (>63,1 - 68 kg) 

Under 74 kg (>68,1 - 74 kg) 

Under 80 kg (>74,1 - 80 kg) 

Under 87 kg (>80,1 - 87 kg) 

Over 87 kg (>87,1) 

Pomsae individu 

Pomsae beregu 

 

 

 

PUTRI 

Under 46 kg 

Under 49 kg (>46,1 - 49 kg) 

Under 53 kg (>49,1 - 53 kg) 

Under 57 kg (>53,1 - 57 kg) 

Under 62 kg (>57,1 - 62 kg) 

Under 67 kg (>62,1 - 67 kg) 

Under 73 kg (>67,1 - 73 kg) 

Over 73 (>73.1) 

Pomsae individu 

Pomsae beregu 

PAIR / MIX Pomsae 

 

B. Persyaratan 

• Form. Pernyataan Team dan Surat Rekomendasi Pengprov 

• Formulir Pernyataan Atlet 

• Akte Kelahiran, Surat Dokter, Pas Foto Terbaru, dan  Kartu BPJS 

Ketenagakerjaan 

• Perubahan Kelas Pertandingan dan penggantian atlet maksimal H-3 

sebelum Technical Meeting 

 

 

C. Peraturan dan Sistem Pertandingan 

• Peraturan Pertandingan yang digunakan adalah Peraturan Pertandingan 

yang diberlakukan WT (World Taekwondo) Kyorugi Competition Rules 

Best of Three 2024 dan Poomsae New Rules 2024 



 

• Pelatih yang mendampingi wajib merupakan seorang Taekwondo-in 

pemegang sabuk hitam dan memiliki sertifikat minimal tingkat nasional 

• Jurus yang digunakan adalah Taeguk 6 sampai dengan Sitjin 

• Semua atlet wajib melakukan timbang badan pada H-1 pelaksanaan 

kejuaraan dan dilaksanakan penimbangan random saat hari H pertandingan. 

• Kyorugi menggunakan sistem gugur perorangan; 

• Pomsae menggunakan sistem cut off sistem; 

D. Peralatan dan Perlengkapan Pertandingan 

a. Peralatan yang akan digunakan adalah PSS KPNP untuk kyorugi dan 

taekwondo untuk poomsae; 

b. Perlengkapan Pertandingan yang yang bersifat pribadi harus dibawa oleh 

masing- masing peserta/Atlet yaitu: Mouthpiece (pelindung gigi), Hand 

Glove & Groin Guard (pelindung kaki pelindung tangan), Sensor Sock 

(Saat Technical Meeting Peserta diperbolehkan untuk mecoba alat sensor 

Polmed) 

c. Perlengkapan/peralatan lainnya akan disediakan oleh Panpel Porseni XV 

tahun 2026 Medan; 

d. Penggunaan Dobok dan perlengkapan pertandingan lainnya akan diperiksa 

di Inspection Desk, apabila terjadi kecurangan dari salah satu kelengkapan 

peralatan pertandingan tersebut maka akan dikenakan sanksi etik dan 

dapat diskualifikasi. 

 

E. Technical Delegate dan Wasit 

a. Technical Delegate ditunjuk oleh Pengurus Provinsi Sumatera Utara 

b. Wasit – Hakim yang bertugas adalah Wasit – Hakim yang di 

rekomendasikan oleh Pengprov 

c. Wasit – Hakim yang memimpin pertandingan harus bertindak jujur, adil 

dan tidak memihak sesuai dengan janji Wasit; 

d. Wasit – Hakim harus berpakaian rapi, sopan sesuai dengan pakaian yang 

telah ditetapkan 

e. Wasit – Hakim yang tidak bertugas, harus duduk ditempat yang telah 

disediakan dan tidak boleh mengadakan komunikasi dengan Atlet/Official 

dari kontingen manapun. 

 

F. Protes 

Protes atas keputusan wasit yang memimpin pertandingan ditempuh melalui 

prosedur sebagai berikut : 

a. Saat berlangsung pertandingan 



 

Protes atas keputusan Referee atau Judge dapat dimintakan pada setiap 

ronde, paling lambat 5 detik setelah kejadian, melalui proses “IVR” 

(Instan Video Replay), selama atlet tersebut masih memiliki kartu “IVR”; 

b. Setelah akhir pertandingan : 

● Mengisi form protes yang ditentukan oleh PBTI/ Panitia dan diserahkan 

kepada Sekretaris Dewan Abritase yang ditunjuk. 

● Membayar uang protes sebesar Rp 10.000.000,- (sepuluh juta rupiah). 

● Uang protes menjadi milik Panitia. 

● Protes ditandatangani oleh manager yang bersangkutan. 

● Protes sudah harus diserahkan kepada meja arbitrase selambat-

lambatnya 10 (sepuluh) menit dari saat berhentinya pertandingan yang 

diprotes. 

● Apabila salah satu ketentuan diatas tidak dipenuhi, maka protes tidak 

layani. 

 

 

G. Penutup 

Hal-hal yang belum diatur dalam Peraturan Khusus Pertandingan Cabang 

Olahraga di dalam buku panduan ini, akan diatur tersendiri oleh Panitia 

Pelaksana Porseni XV tahun 2026 Medan Cabang Olahraga Taekwondo dengan 

delegasinya dalam Technical Delegate. 


